
 
 
Hinweise für Kunden vor einer Permanent Make-up Behandlung 
 
 

 Die Kundin versichert, dass sie zum Zeitpunkt der Behandlung gesund ist, keinen 
Alkohol und keine Drogen konsumiert hat. 

 24 Stunden vor der Behandlung, koffeinhaltige Getränke nur in geringen Mengen 

 Mindesten 1 Woche vorher kein Sonnenbad und kein Solarium 

 Kein Paraffin (Wachsschicht) 

 Kein abrasives Peeling (Hautempfindlichkeit) 

 Keine blutverdünnenden Medikamente – Vorsicht auch bei pflanzlichen, 
homöopathischen Medikamenten und auch bei Nahrungsergänzungen ( Robert 
Franz….) 

 Linsenträger – Linsenflüssigkeit oder Brille mitbringen 
 
 
 

Pflegetipps vor einer Behandlung: 
 
3-4 Tage vor der Behandlung ein Peeling machen (Enzym Peeling) 
 
Die zu behandelnde Zone gut pflegen mit Cremen (Hyaluronsäure) – mindestens 1 Woche 
vorher 
 
 
Bei Lippenherpes Problemen, empfehlen wir als Vorbeugungsmaßnahme die Einnahme von 
verschreibungspflichtigen Herpes Kapseln. 
Als natürliche Herpesprophylaxe empfehlen wir die Einnahme von L-Lysin Kapseln. 
 
 


